
                      Semaine du 22 janvier 2024                                                  Grille d’activité pour les élèves de la maternelle                                  14 :40 Prise de présence, collation et récréation                                                    

                                                                  Palestre                                 PETITS GÉNIES                                    JEUX DEHORS                                            PETITS DIABLES                                                 CLASSE                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À la fin des classes, les élèves se dirigent aux locaux respectifs, donnent leur présence et mangent une collation. 

À tous les jours, une récréation sur la petite cour de 14h50 à 15h20 est à l’horaire. 

Les activités en classe sont la cuisine, le bricolage, la science, les arts et musique. Ces activités développent chez les enfants, le partage, la motricité fine, l’expression de soi, un sentiment d’appartenance à son 

école.  

Les activités physiques telles que zumba, yoga, multisports se font à la palestre et procurent chez les élèves une dépense énergétique, développe la motricité globale, la coordination. 

 

     

  

LUNDI 

 Nicole  Sébastien Mona 

 

MARDI 
   Mona Sébastien, Nicole (musique) 

Mercredi Nicole Sébastien  Mona  

 

JEUDI 

Mona Nicole  Sébastien  

Vendredi Sébastien Mirna  Mona  


