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À la fin des classes, les élèves se dirigent aux locaux respectifs, donnent leur présence et mangent une collation. 

À tous les jours, une récréation sur la grande cour de 15h45 à 16h15 est à l’horaire. De plus, pour les élèves inscrits, une période de surveillance des devoirs est prévue. 

Les activités en classe sont la cuisine, le bricolage, la science, les arts et musique. Ces activités développent chez les enfants, le partage, la motricité fine, l’expression de soi, un sentiment d’appartenance à son 

école.  

Les activités physiques telles que zumba, yoga, multisports se font à la palestre ou sur la cour et procurent chez les élèves, une dépense énergétique, développe la motricité globale et la coordination. 

 

    

  

LUNDI 

Chantale, Christine, Dalila  Stacy & Ericka Amel & Cécile 

 

MARDI 

Amel & Cécile  Chantale, Christine, Dalila Stacy & Ericka 

Mercredi Stacy & Ericka  Chantale, Christine, Dalila Amel & Cécile (931) 

 

 

JEUDI 

  Amel & Cécile, Stacy & Ericka Chantale, Christine, Dalila 

(Musique) 

Vendredi   Chantale, Christine, Dalila Stacy & Ericka 304, 
Amel & Cécile 931 


