
Mercredi 26 avril de 19h à 20h30 
Dans le confort de la maison via ZOOM 
ID de réunion : 827 6890 6037 
Code de sécurité : 141523 

Animé par Audrey Lavoie conférencière, formatrice et directrice 
générale des  Formations COMMEUNIQUE.  

Passionnée de l'éducation et du développement de l'enfant, Audrey se 
donne pour mission de vous outiller afin que vous puissiez trouver 
l'harmonie familiale... Parce que, oui… ça existe et ça s’apprend ! 

Les formations COMMEUNIQUE présentent 
Conférence Parent-guide, parent-complice 

DÉVELOPPER LA 
CONFIANCE EN SOI ET 
L’ESTIME 
PERSONNELLE 

Cette conférence permet aux parents ou intervenants de connaître ces besoins à 
combler et offre de nombreuses pistes concrètes qui permettront de développer chez 
le jeune l’assurance, la détermination, la joie, la confiance en soi, l’ouverture, l’estime 
personnelle, l’amour véritable et l’humilité. 

Pour des parents et des enfants heureux 

INVITATION – CONFÉRENCE GRATUITE
Une activité organisée par le 

Comité des parents du :

Aucune inscription n’est requise. Les 500 premières 
personnes connectées à la séance Zoom pourront 
assister à la conférence; le tout dans la limite de la 
bande passante disponible.

https://us02web.zoom.us/j/82768906037?pwd=UVVkSzhYQWtYdzZ6UDFUQUNlSGRHQT09



